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Hablar de Aíto García Reneses es hablar de medio siglo de baloncesto con

mayúsculas. Entrenador innovador, maestro de generaciones y observador lúcido

del juego, Aíto ha sido mucho más que un técnico: ha sido un formador de ideas, de

personas y de estilos. Su mirada va más allá del marcador. En esta charla

buscamos entender cómo ve hoy el baloncesto quien ha ayudado a construirlo.

Entrevista: Ramon Gargallo · juguemabasquet.org
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PREGUNTA 01

Si cerrara los ojos y pensara en el baloncesto de hace 40 años, ¿qué sensaciones le
vienen a la cabeza?

Bueno, se presionaba menos, se corría menos. Actualmente jugar tantos partidos al año es complicado,

además hoy en día hay muchas interrupciones, más partidos con la selección.

PREGUNTA 02

¿Qué cree que ha ganado y qué ha perdido el baloncesto con la evolución del tiempo?

A parte de lo comentado antes, ha ganado en intensidad, aunque se han perdido otras cosas. En Euroliga

se ve claramente, ya que todo es más automatizado.

PREGUNTA 03

Usted siempre ha defendido la enseñanza por comprensión, no por repetición. ¿Siente
que hoy se entrena demasiado «para ganar» y poco «para aprender»?

Se entrena poco. Cuando entrenaba al Alba de Berlín, y al saber que no ganaríamos el torneo, utilizamos

los avances de la semana para aprovechar y aplicar lo entrenado.

PREGUNTA 04

En sus inicios, muchos jóvenes se formaban jugando en la calle. ¿Qué cree que aportaba
ese baloncesto callejero que a veces falta en las canteras actuales?

El basket en la calle hace que los jugadores sean más «pillos». Entrenaban igual un 3x3 que un 2x2,

siendo totalmente alegres.

PREGUNTA 05

¿Recuerda algún momento en el que un jugador joven lo sorprendiera con algo que no
venía en el libreto?

Sí, claro que ha habido. Sobre todo en las improvisaciones. Ricky por ejemplo me sorprendió muchísimo.

Superaba con creces cada acción que le mandaba, una visión increíble. Hoy es diferente, ya que la

táctica manda.

PREGUNTA 06

Ha entrenado a grandes talentos. ¿Cuál cree que es la diferencia entre un buen jugador y
uno verdaderamente especial?

Un buen jugador es aquel que a base de entrenos y entendimiento va creciendo. Un jugador especial, con

talento, sabe improvisar en cada jugada que ve del equipo, al compañero.

PREGUNTA 07

¿Qué siente cuando ve a tantos exjugadores suyos convertidos hoy en entrenadores?

Yo era de ésos. Empecé en el Ramiro de Maeztu con los minis, haciendo cursillos, aprendiendo mucho.

Del Estudiantes fui al Barça con Ignacio, como ayudante, el cual me dio mucha libertad. Fue fantástico

para mí.
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PREGUNTA 08

Ha hablado muchas veces del error como parte del aprendizaje. ¿Qué le diría hoy a un
joven que teme equivocarse en la pista?

Hay que divertirse, y dejar de pensar en el error.

PREGUNTA 09

¿Ha cambiado su manera de entender el liderazgo con los años?

No. El liderazgo se demuestra enseñando a los demás, que aprendan y ayudar a que los jugadores sean

mejores día a día.

PREGUNTA 10

Cuando entrena u observa un partido, ¿qué es lo primero que mira?

Hoy lo miro más por TV. Más o menos todos los equipos plantean lo mismo: bloqueos en ataque,

bloqueos medios en la zona; ya no se juega con un interior puro. Me gustaría añadir que los jugadores

son más físicos, más grandes, y estaría bien ensanchar el campo, alejar la línea de 3.

PREGUNTA 11

En una época de tanto análisis de datos y vídeo, ¿le preocupa que el juego pierda
espontaneidad?

El que tiene talento lo hace. El entrenador lo sabe y debe ayudar a eso. Igual que el jugador, también

debe ayudar.

PREGUNTA 12

¿Qué partido o etapa recuerda con más cariño, por lo que significó más allá del
resultado?

Sin duda los JJOO de Pekín, donde pusimos en serios aprietos a toda una selección USA.

PREGUNTA 13

Cuando un jugador confía plenamente en usted, ¿cómo cambia eso su manera de
entrenarlo?

Es fantástico. Mucho mejor que confíe. Pero la confianza se ha de ganar y demostrar.

PREGUNTA 14

¿Cómo ve hoy la relación entre clubes y cantera? ¿Siente que los jóvenes tienen
suficiente espacio para crecer?

Actualmente hay muy pocos que confíen. Ni los jugadores en los clubs, movidos por los dólares de las

universidades americanas, donde van a ganar dinero aunque a estudiar poco. Hoy es muy difícil competir

solo por dinero.

PREGUNTA 15
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Usted ha innovado en muchas cosas — rotaciones, ritmo, defensa, transición —. ¿Qué le
empujaba a hacerlo, incluso sabiendo que recibiría críticas?

Mi pasado en el Estudiantes me enseñó mucho, además en la Selección aprendiendo con Antonio Díaz

Miguel y aportando poco a poco mi granito de arena.

PREGUNTA 16

¿Qué significa para usted formar jugadores, más allá de enseñarles baloncesto?

Sobre todo, formarlos técnicamente y personalmente en varios aspectos, tanto en el equipo como más

allá del equipo.

PREGUNTA 17

¿Algún consejo o principio suyo que haya mantenido intacto desde sus primeros años
como entrenador?

Simplemente, enseñar a jugar.

PREGUNTA 18

¿Qué le inspira hoy seguir vinculado al baloncesto, después de tantos logros y etapas?

Es imprescindible seguir vinculado, pero también hacia otras cosas. Estudié físicas y telecos, y en mi

tiempo gestioné baloncesto y estudios al mismo tiempo.

PREGUNTA 19

Cuando ve a la generación actual de entrenadores, ¿nota su influencia o siente que el
baloncesto sigue su camino natural?

Creo que se nutre de muchas influencias.

PREGUNTA 20

Si tuviera que dar un mensaje final a los chavales que empiezan, ¿cuál sería?

Que se diviertan, que mejoren la técnica, el físico, y sobre todo, el intelecto.
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“Simplemente, enseñar a jugar.”

Aíto García Reneses

juguemabasquet.org


